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Inventia se refera la biotehnologie si la fiziologia animalelor, in special la un supliment alimentar cu continut de
seleniu si alte substante bioactive in calitate de reglator al nivelului hormonilor tiroidieni in hipotiroidie la
sobolani.

Seleniul este un element important cu proprietati antioxidante care protejeaza de bolile maligne, ajuta la mentinerea
elasticitatii tesuturilor, la regenerarea muschiului inimii, la reglarea ritmului cardiac, la mentinerea functiei
pancreasului si, in special, a glandei tiroide prin includerea lui in componenta enzimelor responsabile de conversia
tiroxinei in triiodotironina. Ca parte componentd a glutation peroxidazei (GSH-PX) seleniul apartine primului si
celui de-al doilea nivel de protectie antioxidanta a celulei. Seleniul este 0 componenta a enzimelor deiodinazice, care
transformd T4 in T3. Tiroxina (T4) este principalul hormon secretat de glanda tiroida ce detine un rol important in
sistemul hipotalamo-hipofizar de reglare a tiroidei si are influentd asupra metabolismului general. Concentratia
sericd de T3 (triiodotironina) reflectd mai mult starea functionald a tesuturilor periferice, decdt performanta
secretorie a glandei tiroide.

Seleniul are actiune dubld: compusii seleniului, printre care selenitul de sodiu, au actiune pro-oxidantd directa,
conducand la toxicitate acuta, dar si actiune antioxidanta, prin inglobarea in selenoproteine si participarea la reglarea
diferitelor procese biologice din organism. Deoarece compusii anorganici cu continut de seleniu manifesta actiune
toxica asupra organismelor vii, pentru lichidarea disfunctiei tiroidei si tratarea bolilor legate de hipofunctia glandei
tiroide, este necesarad elaborarea unor noi produse ce contin seleniu metabolizat in compusi organici. Cultivarea
spirulinei pe un mediu nutritiv cu adaos de seleniu si alte elemente permite obtinerea unui supliment alimentar ce
va reprezenta un complex indispensabil in macro- si microelemente sub forma de compusi organici usor asimilabili
de catre organism. O largd gama de substante bioactive pe care le contine suplimentul obtinut in baza biomasei de
spirulind ar contribui la reglarea nivelului hormonilor tiroidieni, precum si a metabolismului glucidic, lipidic si la
sporirea imunitatii.

Este cunoscut fitoextractul apos SNCM-4 cu actiune de reglare a nivelului hormonilor T3 si T4 in hipotiroidie la
sobolani [1].

Compozitia fitopreparatului, modul de obtinere si administrare este descris in sursa de informatie: Crivoi A., Chirita
E., Bacalov 1., Marjinenu A., Bodrug T., Prodan M., Pozdneacova 1. Studiul administrarii extractului din plante
medicinale autohtone asupra modificarilor indicilor hematologici in dereglarile ioddeficitare. STUDIA
UNIVERSITATIS MOLDAVIAE, Seria Stiinte reale si ale naturii, 2014, nr. 6(76) p. 3-9.

Dezavantajul acestui preparat constd in faptul cad pentru atingerea efectului reglator asupra nivelului T3 si T4 este
necesara administrarea lui la sobolani o perioada indelungata (40 zile).

Problema pe care o rezolvd prezenta inventie constd in elaborarea unui supliment alimentar care ar asigura o
eficientd mai sporitd in reglarea nivelului hormonilor T3 si T4 pe fondal de hipotiroidism la sobolani si obtinerea
unor efecte reglatoare similare intr-o perioada mai scurté fata de solutia cunoscuta.

Problema este solutionata prin aceea ca se propune un supliment alimentar, care contine o suspensie apoasa de 20
mg/ml de biomasa liofilizata de tulpina de spirulind imbogatita cu seleniu.

Rezultatul tehnic al inventiei constd in faptul ca suplimentul alimentar propus are o actiune evidentd asupra starii
functionale a tiroidei la sobolani, ce se exprima printr-o tendintd de normalizare a statutului hormonal tiroidian
manifestata prin nivelul mai crescut al hormonului T4, si obtinerea unui efect reglator intr-o duratd mai scurtd de
timp 20 de zile fata de 40 de zile.

Rezultatul tehnic se datoreaza prezentei in suplimentul alimentar a seleniului metabolizat in compusi organici
bioactivi, care este parte componenta activa a enzimelor responsabile de conversia T4 in T3 si restabilirea nivelului
hormonal normal.

Exemplu de realizare a inventiei

Suplimentul alimentar a fost obtinut la cultivarea tulpinii de cianobacterie Spirulina platensis CNM-CB-02 pe
mediul nutritiv modificat Zarrouk cu urmatoarea compozitie, in g/L: NaNO3; 2,5, NaHCO;3; 2,0, K;SO4 1,0, NaCl
1,0, MgSO4 -7H20 0,2, Na;HPO,4 0,2, CaCl, -2H,0 0,04 si 1ml/L microelemente, ce contin, in g/L: MnClz-4H,0
1,81, CuS04-5H,0 0,07, ZnSO4-7H,0 0,22, MoO3 0,015, H3sBO3 2,86. in mediul nutritiv se inoculeazi biomasa de
spirulina in cantitate de 0,40 g/L, recalculata la biomasa absolut uscatd (BAU), care se toarna in retorte de 0,5 L in
cantitate de 250 ml suspensie. In primele trei zile de cultivare se adauga portionat cate 0,015 g/L de selenit de sodiu
(in total 0,045 g/L) si cultivarea se efectueaza in decurs de 10 zile la temperatura de 30+£2°C, cu o iluminare de 3500
lux. In ziua a 10-a, biomasa imbogatiti cu seleniu se separa de lichidul cultural prin filtrare, se desalinizeazi, se
resuspendeaza in apa distilata si se liofilizeaza. Din biomasa liofilizatd se prepara suplimentul alimentar cu continut
de seleniu, constituit din suspensie de spirulind cu concentratia de 20 mg/mL.

Componenta biochimica a biomasei de spirulina, recalculata la BAU, este prezentatd in tabelul 1.

Aceasta include un continut inalt de proteine (59,16%, inclusiv ficobiliproteine 19,93% ), un continut echilibrat de
glucide (18,58%) si lipide (15,02), precum si un continut inalt de seleniu (49,05mg%).

Tabelul 1
T —
Proteine, % Ficobiliproteine, % Glucide, % Lipide, % Se, mg%
PC APC Total
59,16 12,77 7,16 19,93 18,58 15,02 49,05

p<0,05
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Evaluarea nivelului de hormoni T3 si T4 in singe la sobolani dupa administrarea suplimentelor alimentare conform
celei mai apropiate solutii si conform inventiei.

Studiile experimentale au fost efectuate pe sobolanii albi de laborator cu masa corporald 220...250 g divizati in 4
loturi: unul de control (martor) si trei experimentale. Administrarea preparatului cunoscut a fost efectuata timp de 40
zile, cate 50 ml de infuzie per sobolan in 24 ore. Inducerea hipotiroidismului a fost obtinuta prin administrarea
suspensiei apoase de KSCN 20 mg/100 g masa corporala.

La finele acestei perioade a fost determinat nivelul de T3 si T4 in sdnge la 4 loturi de sobolani: lotul 1— martor, lotul
2— cu suplimentarea cianurii, loturile 3 si 4 cu suplimentarea fitoextractului SNCM-4 cu si fara adaos de cianura.
Administrarea suplimentului alimentar, conform inventiei, cu concentratia de 20 mg/L, in cantitate de 1ml de
suspensie/sobolan in 24 ore, ca adaos la hrand, a fost efectuata timp de 20 zile. Studiile experimentale au fost
efectuate pe sobolanii albi de laborator cu masa corporalad 220...250 g divizati in 4 loturi a cite 15 animale: lotul 1
— martor, lotul 2 — sobolani la care li s-a administrat suspensie apoasa de KSCN 20 mg/100 g masa corporala, lotul
3 — supliment alimentar cu Se si lotul 4 — animale hranite cu KSCN si supliment alimentar cu Se.

In final a fost determinat nivelul de T3 si T4 in sange la toate loturile de sobolani (tabelul 2)

Tabelul 2

Nivelul hormonilor T3 si T4 in rezultatul administrarii suplimentelor alimentare

Suplimentul alimentar Nivelul hormoniului T3, nmol/g Nivelul hormonului T4, nmol/g
utilizat
Lot 1 Lot 2 Lot 3 Lot4 Lot 1 Lot 2 Lot3 Lot 4
Conform celei mai
ﬁfggf(’t'f;iusﬁ';ggs 1,43 2,22 1,35 204 | 1507 | 11,11 (1112’?[2/0) 14,21
04)* 0, 0, 0, 0, 0, ! 0,
SNCM-4 administrat | (100%)* | (1552%) | (94,4%) | (142,7%) | (100%) | (73,7%) (94,3%)
40 zile
Conform inventiei:
suplimentul alimentar 1,50 2,42 1,58 2,2 15,57 11,30 17,79 14,47
cu Se, administrat 20 (100%) | (160,9%) | (109,7%) | (152,2%) | (100%) | (79,6%) | (114,7%) | (92,7%)
zile

*Nivelul hormonilor T3 si T4 a fost calculat si in %, considerand valoarea lotului martor -100%

Din rezultatele obtinute se observa ca conform solutiei propuse in inventie, suplimentul cu seleniu administrat la
sobolani timp de 20 zile manifestd o actiune evidenta asupra starii functionale a tiroidei, ce se exprima printr-0
tendintd de normalizare a statutului hormonal tiroidian. Astfel se observa o crestere a nivelului hormonului T4
(14,47 nmol/g) in lotul 4, la addugarea in ratie a suplimentului alimentar cu seleniu concomitent cu KSCN si care
diminueaza efectul rodanurii (KSCN), comparativ cu lotul 2 (11,30 nmol/g) la care s-a administrat doar KSCN.
Este mai majorata si valoarea hormonului T4 in lotul 3 (17,79 nmol/g), unde a fost administrat doar suplimentul
alimentar, fata de lotul martor (15,57 nmol/g). Astfel administrarea suplimentului are ca urmare majorarea protectiei
tesutului tiroidian. Efecte similare se observa si in solutia cea mai apropiata la administrarea fitoextractului SNCM-
4, doar ca efectul dat a fost observat la administrarea fitoextractului intr-o perioadd mai indelungata (40 zile ) fata de
inventia propusi (20 zile).

Concentratia serica de T3 reflectd mai mult starea functionala a tesuturilor periferice, decat performanta secretorie a
glandei tiroide. Prin aceasta se explica cresterea nivelului de T3 in cazul hipotiroidismului modelat (administrarea
KSCN), insa aceastd crestere este temporala si se produce pana la epuizarea secretoriec a T4. La administrarea
concomitenta a suplimentului cu seleniu si KSCN (lotul 4) valorile cantitative ale hormonului T3 sunt mai diminuate
cu 0,22 nmol/g fata de lotul 2. Acest fapt confirmd actiunea evidentd a suplimentului cu seleniu asupra stirii
functionale a tiroidei, ce se exprima prin tendinta de normalizare a statutului hormonal tiroidian.




